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IDENTIFIKACNI UDAJE

Détskd skupina Cirkus Cakovice

Misto poskytovdni sluzby: Danielova 14, Praha 9, Cakovice, 19600
maximdIni kapacita: 12 déti

(ddle jen ,détska skupina nebo DS)

Poskytovatel:

Cirkus — centrum pro rodinu, 2.U

IC: 26659336, Danielova 348/14, Praha Cakovice
DIC: CZ26659336

www.centrumeirkus.cz

telefon: +420 737 315513

e-mail: slavikova@centrumcirkus.cz

(ddle jen ,Cirkus”)

Reditelka organizace: Mgr. Sdrka Slavikovd — Feditelka

Vedouci pecujici osoba DS: Jana Kverkovd

Pecujici osoby: Jana Kverkovd, Sdrka Slavikovd, Gabriela Kocourkovd, Barbora Zlidmalovd, Alena Kronbergovd, Katefina
Chmelickovd, Hana Gruberovd, Galina StaniSevskd, lva Machdtovd

CHARAKTERISTIKA D§

Jiz od roku 2008 v Cakovicich fungovala v Cirkusu — centru pro rodinu miniSkolicka — forma pravidelné péce o predSkolni déti
a postupem &asu se zprofesionalizovala. V Gnoru 2023 byla détskd skupina Cirkus Cakovice zapsdna do evidence détskych skupin
MPSV.

PODMINKY A ORGANIZACE VYCHOVY A PECE

Vécné podminky

Péce 0 déti v détské skupiné Cirkus Cakovice probihd v 2. nadzemnim podlaZi (1. patro) rodinného domu, kde se nachdzeji
prostory zahrnujici Satna o vgmére 11 m2 denni mistnost 36 m?, hernu 18 m? jidelnu 14 m? kuchyni o vimére 10 m? koupelnu
o vymére 8 m2 K prostordm détské skupiny pFiléhd zahrada, na kterou mohou déti s pecujicimi osobami chodit kazdy den. Na
2ahrade je pristieSek, piskovist, skluzavka a dali zahradni hracky. Pro pobyt déti venku je ddle vyuZivdn nedaleky Cakovicky
park. Pro vychdzky venku déti v DS nosi vrazné bezpecnostni vesty, aby byla zajisténa jejich maximdini bezpecnost.

Denni mistnost DS je vybavena rdzngmi druhy cvicebnich pomdcek. Prostor herny je vybaven uloZnymi prostory s hrackami,
stoleckem a Zidlickou, kobereckem v odpoCinkovém misté a knihovniCkou. V jidelng jsou dva nizké stoly, 14 détskych Zidlicek a
Ulozny prostor na vitvarné pomdcky. Hracky, didaktické pomdcky, hry a pracovni materidl jsou k dispozici v dostatecném
mnozstvi a kvalité. Dopliovdni vybaveni probihd pribézné. Hracky jsou prehledné uspofdddny tak, aby déti vybizely ke hie, a aby
si je samy mohly brdt a uklddat. Satna je vybavena policovym systémem s Glozngmi krabicemi a véSdky oznacenymi znackou
ditéte. Botnik je umistén v 1.NP. VSechny mistnosti jsou vytdpény radidtory. Détské toalety, détskd umyvadla a sprchovy kout
jsou umistény v 2.NP. WC pro pecujici persondl se nachdzi v 1.NP. Nocniky a pfenosny prebalovaci pult jsou uloZeny v Glozném
prostoru koupelny. Lehdtka jsou stohovdna v denni mistnosti. V. kuchyfice je lednice, mycka a mikrovinnd trouba pro pfipadny

ohfev obédd.

Stravovaci podminky

Stravovdni je zajiSténo dovdzkou teplch obédi od cateringové firmy Mosaica catering, kterd splfiuje vSechny pozadavky prdvnich
pedpisd pro stravovdni. Dopoledni a odpoledni svaciny ddvaji détem rodice, a pokud je to tfeba, jsou uchovdvdny v lednici.
V Détské skupiné pravidelng dohlizime na to, aby déti dodrzovaly pitny rezim. Lahvicku s pitim détem ddvaji rodice, v pfipadé



potFeby, lahvicku dopInime Cistou vodou. K jidlu déti nenutime, ale stolujeme spolecné v pfedem dany cas. Pokud md dité dietni
omezeni, obéd ditéti zajistuje rodic.

Psychosocidlni podminky

Dité v nasi détske skupiné md prdvo na respektujici a laskavy pFistup a na pochapeni pro své individudini potfeby. Pecujici osoby
se snazi vyhybat zdkazdm a pfikazm a vgchovnych cild dosahovat pozitivni a laskavou motivaci s ohledem na individualitu
kazdého ditéte. Pfi nasi prdci s détmi dbdme na rovny pFistup bez diskriminace, klademe diraz na Cest, poctivost a sluSnost ve
vztazich mezi dospélymi a détmi i mezi détmi navzdjem. Détem v2dy pomizZeme pfi zvldddni kazdodennich i nezvyklych situaci,
vedeme je ale k samostatnosti priméFené jejich véku a osobnosti. Sluzbu péce o dité v Détské skupiné Cirkus Cakovice organizu-
jeme tak, aby pocet soucasné pFitomnych déti nikdy nepfesdhl 12 a aby zde byly soucasné pitomny 2 pecujici osoby; je-li pocet
soucasné pFitomnych déti nizsi nez 7, mdze byt pFitomna i jen 1 pecujici osoba.

Na UspéSnou adaptaci ditéte v détské skupiné klademe velky diraz a je pro nds zdsadni otevfend a oboustrannd komunikace
s rodici. Pro adaptaci ditéte mdme zpracovdn podrobny Adaptacni program se zdsadami UspéSného procesu adaptace.

Vékové slozZeni a specifika déti v DS

V détské skuping Cirkus Cakovice pecujeme o 12 déti ve véku od 2,5 do 4,5 let. Je moané tedy déti rozdglit do dvou vékowych
skupin — déti v batolecim véku (2,5 - 3 roky) a déti v pfedskolnim véku (od 3 let). V- soucasné dobé nepfijimdme do DS déti
se specifickymi vgvojovymi potfebami z divodu chybgjiciho persondiniho zajiSténi, které takové déti potFebuji.

Organizace dne
Denni rezim md rdmcovy casovy pldn, ale je aktudiné pizpdsobovdn individudinim potfebdm déti.
8.00 pfichody déti a volnd hra Gi individudIni Cinnost u stoly
9.00 spolecné privitdni, cviceni s pomdckami, rytmizované bdsnicky
9.15 ranni kruh a téma dne
9.30 svacina
10.00 Vijtvarné Cinnosti a volnd hra
10.45 pobuyt venku (dle pocasi)
12.00 Obéd
12.30 hygiena a odpoCinek, pohddka
12.30-13.00 odchod déti po obédé
14.30 odpoledni svacina
15.00 pobyt venku a volnd hra
15.00 — 16.00 odchod déti

Didakticky cilené Cinnosti (Fizené Cinnosti a spontdnni uceni): Spolecné aktivity zahajujeme rannim kruhem, ve kterém maji
déti moznost zapojit se do spolecného tématu. Ndsleduji fizené Cinnosti vedené pecujicimi osobami a spontdnni aktivity. VeSkeré
aktivity jsou organizovdny tak, aby déti byly podnécovdny k  viastni aktivité a experimentovdni, aby se zapojovaly do organizace
Cinnosti a pracovaly svym tempem.

PLAN VYCHOVY A PECE

Pldn wychovy a péce vymezuje zdkladni pozadavky a podminky pro péi o déti v détské skupiné a zahrnuje vSechny slozky
vjchovy (rozumovou, pracovni, mravni, estetickou a télesnou). VSechny aktivity v détské skupiné maji charakter pisobeni
vchovy a péce, kladou diraz na socializaci déti ve vrstevnické skupin€ s ohledem na individudlni pFistup pecujicichosob k  ditéti.
Pldn vgchovy a péce vychdzi z Rdmcového vzdéldvaciho programu pro predSkolni vzdéldvdni.

Péce a vychova probihd v Uzké spoluprdci s rodici déti (popf. rodinngmi pFislusniky) a ve vztahu mezi pecujicimi osobami a
rodici panuje oboustrannd divéra, otevienost a vstFicnost, respekt a ochota spolupracovat.



CILE PLANU VYCHOVY

1. roavijeni ditéte, jeho uceni a pozndni

2. osvojeni zdkladd hodnot, na nichz je zaloZena nase spolecnost

3. ziskdni osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatnd osobnost pisobici na své okoli

VYCHOVNA A PECUJICi CINNOST:
e  Respektuje individudini a vékové zvldStnosti déti
Maximdlné podporuje rozvojovy potencidl déti a Cinni denni program déti pestrym
PFizpGsobuje se vivojovym, fyziologickym, pozndvacim, socidlnim a emociondinim potfebdm déti
Napomdhd socializaci déti ve skuping vrstevniki
Napomdhd k osvojovdni bezpecného chovdni a poskytuje informace o moznych nebezpecich
Dopliiuje rodinnou wychovu, respektuje interkulturni zvldstnosti
Nabizi dostatek podnétd k aktivnimu ueni a rozvoji osobnosti déti
Napomdhd rozvoji pozndvacich schopnosti a smyslového vnimdni, volnich vlastnosti
PFispivd k odhaleni specifickich potfeb déti v oblasti vjchovné i vzdéldvaci
Napomdhd rozvoji kooperace mezi détmi a spontdnnimu socidlnimu uceni
Napomdhd nendsilnou formou k osvojeni zdkladnich hodnot spolecnosti a osobnostnich postoji a zdkladnich pravidel
chovdni ve spolecnosti
Napomdhd nendsilnou formou osvojovat si zdsady zdravého Zivotniho stylu
Napomdhd rozvoji feCovijch a komunikacnich dovednosti
Napomdhd k vytvdFeni pozitivniho vztahu k pfirodé, k soundleZitosti k prostfedi, ve kterém Zije, a Uctu k Zivotu
Napomdhd k osvojeni predstavivosti ¢asové posloupnosti

VYCHOVNE A PECUICI CINNOSTI ROZViJi DITEV  TECHTO OBLASTECH:

1. Oblast biologickd - Dité a jeho télo
ZaméFeni na stimulaci a podporu zdravého ristu a nervosvalového vivoje ditéte. Podpora fyzické pohody, zvySovdni télesné
2datnosti, rozvoj pohybovych a manipulacnich dovednosti, pohybovd a zdravotni kultura, sebeabsluha.

2. Oblast psychologickd - Dité a jeho psychika
Podpora duSevni pohody, rozvoj intelektu, talentu, rozvoj jazyka a Fecovych dovednosti, pozndvacich procesd a funkci, obohaceni
v oblasti citd, péstovdni volnich vlastnosti. Zdkladni ucebni postupy.
e Rozvoj jazyka a Feci — hry se slovy, rozhovory, komentovdni zdZitku a aktivit, poslecha vyprdvéni pfibéhd a pohddek,
prohliZeni kniZek, rozliSovdni zvukd, grafické napodobovani tvard, Cisel a pismen
e Pozndvaci schopnosti a funkce, pfedstavivost a fantazie — kultivace smyslového vnimdni, posilovdni zvidavosti a radosti
2 objevovdni, podporovat pozitivni vztah k uceni a prdci s informacemi
o Sebepojeti, city a vile — pozndvdni sebe sama, podpora sebedivéry a uceni se pracovat s city a vili

3. Oblast interpersondlni - Dité a ten druhy

Podpora utvdreni vztahd ditéte k jinému ditéti, k dospélému. Dovednosti komunikace, partnerstvi, spoluprdce, respektovdni
druhého, zdravé sebeprosazovdni. Ochrana osobniho soukromi, posilovdni prosocidlniho chovdni k ostatnim (roding, vrstevnici
apod.)

4. Oblast socidlné-kulturni - Dité a spolecnost
Uvddéni déti do spolecnosti ostatnich lidi, vrsteniki, do svéta kultury a uméni. Osvojeni vSeobecné uzndvanch spolecenskych
pravidel, mordlnich a estetickych hodnot.

5. Oblast environmentdlni - Dité a svét
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globdlni rozsah, o vlivech ¢lovéka. Zdklad pro vytvdFeni sprdvnych postoji pfedevsim v oblasti ekologie, vést k Ucté k Zivoty,
péci o okoli a zdravi.

DRUHY AKTIVIT V DS:

e hudebni — rozvoj sluchového vnimdni a slovni zdsoby, osvojovdni pisni, Fikanek, bdsnicek, koordinace pohybu podle
hudby

e pohybové — rozvoj jemné i hrubé motoriky, fyzického vivoje ditéte, rozvoj sprvného ristu, podpora fyzické zdatnosti,
rozvoj sebe obsluznich dovednosti, zdravich ndvykd, vytvdreni fyzické pohody

e vytvarné — rozvoj predstavivosti, kreativity a fantazie, jemné motoriky, vytvarnych dovednosti, vjtvarnou formou si
osvojovat okolni skutecnost, vztahy mezi lidmi a vécmi i vzdjemné souvislosti, osvojovdni prdce s rizngmi materidly,
sezndmeni se s vytvarnymi technikami, rozvoj dovednosti vyjddrit prostfednictvim vytvarné techniky pocity, 2dzitky
atd.

e Kk rozvoji rozumovych a pozndvacich schopnosti — rozvoj komplexniho pohledu na svét, rozvoj jazykovich a
matematickych schopnosti (matematickou pfedstavivost), osvojeni poznatkd z pfirodnich, spolecenskych a technickych
véd

ek rozvoji estetického vnimdni — rozvoj estetického citu ke svému okoli, vnimdni krdsy

ZASADY A PRINCIPY PRACE PECUIICi 0SOBY

o  Nejdilezitéjsi je pFinos pro dité a jeho osobni pokrok.

o Kazdé dité je jedinecnd bytost, md prdvo rozvijet se a ucit v rozsahu svjch moznosti a potfeb to se tykd i déti se
specidlnimi potFebami.

e PéCe a vychova je zaloZena na individudlnim rozvoji jednotlivich déti a respektujicim pFistupu.

o Nabidku aktivit pro déti pFipravuje pecujici osoba v souladu s pldnem péce a vijchovy

e Pecujici osoba provddi evaluacni cinnost. Hodnoti pokroky ve vgchové a péci o déti, hodnoti napliiovdni cili Projektovich
blokd a pribézné hodnoti podminky pro péci a vichovu. Vysledky evaluaci se odrdzeji v pldnovdni dalSich innosti.

oAby se dité mohlo zdravé rozvijet a ucit, musi se citit spokojené a v bezpeci, uspokojovat své pfirozené poteby.

e Ditéti pfedSkolniho véku je viastni ucit se na zdkladé proZitku a zkuSenosti, prostfednictvim innosti.

o Ukolem pecujici osoby je vytvdFet rovnovdhu mezi fizengmi innostmi, spontdnnim ucenim a hrou, tak aby se déti
rozvijely dle svych individudlnich potfeb a moznosti.

o Pristupk détem je partnersky, rovnocennd, respektujici.

CHARAKTERISTIKA PLANU PECE A VYCHOVY

Obsahovd ¢dst je zpracovdna do Projektovych blokd, které obsahuji cile, oéekdvané vystupy z jednotlivch oblasti a nabizend
témata. Casovy rozsah je orientagni. Projektové bloky jsou vzhledem k oblastem prifezové a kazdy blok zasahuje v§echny oblasti
vchovy. Kazdy blok je napliiovdn spolecnymi fizenymi Cinnostmi a spontdnnim ucenim.

KONKRETNi ROCNI PLAN PROJEKTOVYCH BLOK(

Vijchovné Cinnosti jsou uskuteciovdny formou pohybovych cviceni, smyslovich a psychomotorickych her, hudebné pohybovich
¢innosti, grafickych Cinnosti, Cinnosti sméfujicich k ochrané zdravi a osobniho bezpei, relaxacnich Cinnosti, Cinnosti k prevenci
Uraz0. Ddle formou FeCovich a rytmickych cviceni, slovnich hddanek, skupinové konverzace, diskuzi a rozhovord, prdce s knihou
(Cteni, prohlizeni), pfednesu, zpéwu, vyprdvéni, poslechem pohddek a pfibéhi, interpretaci zdZitk, pfimym pozorovdnim,
manipulaci s pfedméty a rdznymi materidly, ndmeétovych her, smyslovch her a vjletd do okoli.

PODZIM
Casovy rozsah: zdfi — listopad



1. ZARI: Vitdme té/vds v_détské skupiné
Hlavni zdmér: pomaci zvlddnout détem adaptaci na détskou skupinu, na nové prostFedi, nové osoby a déni kolem DS

Diléi vichovné cile tématu v _oblastech:

Dité a jeho télo Osvojeni si véku pfiméFenych dovednosti

Dité a jeho psychika Rozvoj komunikativnich dovednosti, citové samostatnosti
Dité a ten druhy Seznamovdni se s pravidly chovdni k ostatnim

Dité a spolecnost Rozvoj schopnosti pobyvat v kolektivu

Dité a svét Seznamovdni s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije

0cekdvané vystupy 2 tématu:
- Ziskat dité pro pFijemny pobyt v détské skuping, posilovat ddvéru a pocit bezpedi
- Orientovat se bezpecné v novém prostredi, ve skupiné a ziskat povédomi o uloZeni hracek a ostatnich pomicek
- Poznat zdklady pravidel chovdni v détském kolektivu
- Navdzat pruni vztahy s détmi i dospélymi, zndt kamarddy jménem
- UCit se projevovat své potfeby, vyjadFovat svd pFdni a komunikovat
- UCit se zviddat jednoduchou sebeobsluhu a hygienické ndvyky
- RozliSit a pojmenovat druhy ovoce

Okruhy ndmétd a Cinnosti:

NaSe nové prostfedi, détsky kolektiv, zahrddka, bezpecny pobyt, sebeobsluha a hygiena, pravidla vzdjemného souziti a
komunikace, kamarddi, seznamovani se cvi¢enim a vytvarnymi ¢innostmi a s programem dne. Témata: pocasi, spolecnd pravidla
chovdni v détské skuping, plody podzimu — ovoce.

2. RIJEN: Barevny podzim
Hlavni zamér: sezndmit détis vnimdnim zménv pfirodé, s kalenddfem pfirody a s pocasim, experimenty s podzimnim ovocem
a zeleninou.

Diléi vichovné cile tématu v_oblastech:

Dité a jeho télo Rozvoj a uzivdni smysld

Dité a jeho psychika Rozvoj Fecovijch schopnosti, rozvoj estetického vnimdni
Dité a ten druhy Rozvoj kooperativnich dovednosti

Dité a spolecnost Rozvoj vnimdni nutné péce o pfirodu

Dité a svét Pochopeni zmén v pfirodé a vlivu na ¢lovéka

Ocekdvané vistupy z tématu:
- RozliSit druhy stromi a nékterjch plodd
- RozliSit a pojmenovat barvy
- Rozlisit a pojmenovat druhy zeleniny, védeét, Ze je soucdsti zdravého stravovdni

Okruhy ndmétd a Cinnosti:
Zkoumdni riznych druhi zeleniny a ovace, pozorovdni pocasi rozliSovdni barev, bdsnicky s podzimni tématikou, vychdzky do
pfirody. Témata: plody podzimu (kaStany, Zaludy, Sipek, ofechy), plody (brambory, fepa, cibule...), Halloween a Dusicky.

3. LISTOPAD: Co se déje v lese?
Hlavni zdmér: sezndmit déti s Zivotem lesnich zvifat a jejich pfiprav na zimu, vSimat si barevnych zmén v pfirodé




Dili vichouné cile tématu v oblastech:

Dité a jeho télo Osvojeni si véku pfiméFenych dovednosti a rozvoj smyslového vnimdni
Dité a jeho psychika Rozvoj estetického vnimdni

Dité a ten druhy Posilovdni prosocidlniho chovdni ve vztahu k ostatnim détem a zvifatim
Dité a spolecnost Vytvoreni zdkladd aktivnich postoji k pfirodé

Dité a svét VytvoFeni povédomi o sobé a vlastni soundleZitosti s pfirodou

0cekdvané vystupy z tématu:
- Vsimat sizmén v pFirodé a uvédomit si, Ze se pfiroda kolem nds méni v souvislosti s rocnimi obdobimi
- Umét pojmenovat ¢dsti dne a aktivity, které se s nimi poji
- Umét pojmenovat lesni zvifata
- VSimat si Zivota zvifat v kolobéhu celého roku

Okruhy ndmétd a Cinnosti:
Zkoumdni pfipravy pfirody na zimu (zvéF, ptdci), rozliSovdni rocnich obdobi, objevovdni riznych lesnich zvifat, pfipravy na advent,
rozliSeni pojmd rdno — v poledne — vecer — pojmy den a noc.

ZIMA
Casovy rozsah: prosinec — Unor

4. PROSINEC: TéSime se na Vdnoce
Hlavni zdmér: navozeni svdtecni ndlady v Case adventu se zaméFenim na vztahy mezi lidmi, sezndmeni se zvyky a obyceji

Diléi vichovné cile tématu v_oblastech:

Dité a jeho télo Rozvoj  pohybovijch  schopnosti  zdokonalovdni v oblasti  hrubé i jemné
motoriky

Dité a jeho psychika Rozvoj komunikativnich dovednosti a kultivovaného projevu

Dité a ten druhy Rozvoj interaktivnich schopnosti ve skupinovych hréch

Dité a spolecnost Vytvdreni povédomi o mezilidskych mordlnich hodnotdch

Dité a svét Vytvdreni pozitivniho vztahu k mistu, ve kterém dité Zije

Ocekdvané vistupy z tématu;
- Osvojit si poznatky o lidovich zvycich a tradicich vanocnich svdtkd
- Uvédoméni si, Ze je pékné nejen ddrky pfijimat, ale i ddvat

Okruhy ndmétd a Cinnosti
Mikulds, lidové tradice a zvyky — vdnocni vzdoba, fikadla a koledy, vyroba ddrecki a dekoraci, vdnocni jidlo, Silvestr, adventni
¢as — kalenddr.

5. LEDEN: Zimni radovdnky
Hlavni zdmér: vést déti k pozndni zmén v zimni pfirodé, jak se na zimu pfipravit, zimni sporty a bezpecnost.

Diléi vichovné cile tématu v_oblastech:

Dité a jeho télo Rozvijet fyzickou a psychickou zdatnost a motoriku

Dité a jeho psychika Rozvoj komunikace — popisy, vyprdveni.

Dité a ten druhy Osvojeni si zdkladnich poznatkd pfi rozvijeni vztahu ditéte k druhgm lidem
Dité a spolecnost Vytvdret si pozitivni postoje k prdci



Dité a svét Pozorovdni okolni pfirody

0cekdvané vystupy:
- Schopnost rozliit zmény v pfirod,
- Uvédomit si dllezitost péce o lesni 2véF a ptdky pFes zimu
- Zimni sporty a oblékdni na zimu
- Pozndvat vlastnosti snéhu, ledu

Okruhy ndmétd a Cinnosti:
Pokusy se snéhem, ukdzky zimnich sportd, zimni obleceni, bdsnicky se zimni tématikou, stopy ve snéhu, krmeni zvéFe.

6. UNOR: Pohddkovij mésic
Hlavni zdmér: pozndvat povoldni, lidovgch zvykd - Masopust, Valentyn a pohddek

Diléi vichovné cile tématu v _oblastech:

Dité a jeho télo Rozvoj pohybovch schopnosti, jemnd motorika, smysly

Dité a jeho psychika Rozvoj interaktivnich dovednosti — dramatizace povoldni

Dité a ten druhy Rozvoj kooperativnich dovednosti — spolecné hrani si na povoldni
Dité a spolecnost Rozvoj spolecenského a estetického vkusu

Dité a svét Seznamovdni s knihami a jejich Cetbou

0cekdvané vystupy:

- Uvédomit si vijznam tradic a zvykd

- Pozndvdni riznych povoldni, femesel

- Rozsifit aktivni zdsobu pohddek, rozvoj fantazie

- Ziskat vztah ke knize, jak s ni zachdzet a kde ji hledat
- Rozvoj smyslového vnimdni

Okruhy ndmétd a Cinnosti:
Zajimavd povoldni, svdtek Valentyn, lidové zvyky Masopust — masky.

JARO
Casovy rozsah: brezen — kvéten

7. BREZEN: Pfiroda se probouzi
Hlavni 24mér: vést déti k pozndni zmén v pfirodé — zmény na jafe, hmyz, kvétiny apod.

Diléi vichovné cile tématu v_oblastech:

Dité a jeho télo Rozvoj hrubé a jemné motoriky

Dité a jeho psychika Rozvoj vnimdni, naslouchdni, porozumeéni,

Dité a ten druhy Rozvoj kooperativniho chovdni

Dité a spolecnost Rozvoj aktivnich postoji k pFirodé a jeji ochrané
Dité a svét V§imat si zajimavosti Zivota v pfirodé
0cekdvané vistupy:

- Uvédomit si zdkladni procesy lidské Cinnosti na jafe a jejich vysledky
- Rozvoj vnimdni barev
- Pozndni konkrétnich rostlin, hmyzu a procesu opylovdni



Okruhy ndmétd a Cinnosti:
Kalenddr pfirody a pocasi - jarni rostliny, seminka, kvétiny, hmyz — Zivotni cykly, barvy.

8. DUBEN: Jaro vSude kolem nds
Hlavni zdmér: Sezndmit déti s mlddaty a Zivotnimi cykly zvifat. Poznat Velikonocni svdtky. Pochopit, proc je sprdvné tFidit odpad
a chovat se ekologicky.

Diléi vichovné cile tématu v oblastech:

Dité a jeho télo Rozvoj fyzické a psychické zdatnosti
Dité a jeho psychika Rozvoj zdjmu o uceni

Dité a ten druhy Rozvoj kooperace

Dité a spolecnost Porozumét tradicnim zvykim

Dité a svét Rozvoj ekologického chovdni
Ocekdvané vystupy:

- Pozndvat zvifata na statku a jejich mlddata
- Pochopeni ekologického chovdni a ochrany pfirody
- Porozuméni tradicim a zvykim obdobi Velikonoc

Okruhy ndmétd a innosti: Velikonoce, middata na statku, tFidéni odpadu.

9. KVETEN: Jd a moje rodina
Hlavni zdmér: uvédomit si svij vztah k rodiné a domovu, spolecné aktivni trdveni casu, vlety, bezpecnost — dopravni vijchova.

Diléi vichovné cile tématu v_oblastech:

Dité a jeho télo Prohlubovdni samoobsluznych dovednosti

Dité a jeho psychika Rozvoj schopnosti citové vazby vytvdret, rozvijet a city piné prozZivat
Dité a ten druhy Posilovdni prosocidlniho chovdni ve vztahu k - ostatnim lidem v rodiné
Dité a spolecnost Vytvoreni zdkladd aktivnich postojii ke svétu

Dité a svét VytvoFeni povédomi a o vlastni soundlezitosti se svétem

0cekdvané vystupy:

yyvr v

- Uvédomit si nejblizsi ¢leny rodiny, poznat strukturu rodiny

- Uvédomit si, jak je dilezité trdvit Cas spolecné

- Vim, kde je mdj dim a pokoj

- VEdet, Ze rodina ochrdni nase osobni soukromi i bezpei

- Ziskat vztah k domovu, ke svému bydlisti, k naSi zemi a k sousedim

Okruhy ndmétd a Cinnosti:
Moje rodina — maminka, tatinek, babicka, dédecek, sourozenci apod. Kde bydlim — mij pokoj, kuchyfi, loZnice, gardz, toalet. Moje
oblibend hracka, kam véci patfi. Dopravni vjchova — dopravni prostFedky.

LETO
Casovy rozsah: Gerven

10. CERVEN: TéSime se na prdzdniny a na Skolku




Hlavni zdmér: pozndvdni 1éta, letnich plodd, letni sportovdni, prazdniny s rodinou, pFiprava déti na ndstup do Skolky, upeviovdni
hygienickych ndvyki a sebeobsluhy, sezndmeni s  Cisly a pismeny.

Diléi vichovné cile tématu v _oblastech:

Dité a jeho télo Rozvijeni véku pfiméFenych dovednosti

Dité a jeho psychika Prohloubeni komunikativnich dovednosti, citové samostatnosti
Dité a ten druhy Upeviiovdni pravidel chovdni k ostatnim

Dité a spolecnost Rozvoj schopnosti pobgvat v kolektivu

Dité a svét Pozndvdni novtch pojmi

0cekdvané vystupy:

- Sezndmeni s novymi pojmy — pismend, Cisla

- Jak se méni pfiroda v 1été

- Uvédomit si dilezitost spolecného odpocinku s rodinou, prarodici
- Priprava na ndstup do mateFské Skoly po prdzdnindch

- Letni ¢as a sportovdni s rodinou

Okruhy ndmétd a Cinnosti:
Témata: Letni sporty, pismena a Cisla, letni plody, kam pojedu na prdzdniny — cestovdni, mapy.

Vypracovala Mgr. Sdrka Slavikovd a Jana Kverkovd
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